NJOFTIM PER PRAKTIKAT E PRIVATESISE

KY NJOFTIM PERSHKRUAN MENYREN E PERDORIMIT DHE ZBULIMIT TE INFORMACIONIT TUAJ

MJEKESOR DHE MENYREN SE SI MUND TA AKSESONI KETE INFORMACION. JU LUTEMI TA

SHQYRTONI ME KUJDES. Ky Njoftim i Praktikave té Privatésisé (Njoftimi) zbatohet pér té gjithé informacionin

pér kujdesin gé merrni nga:

e Sistemi Shéndetésor i Universitetit t&€ Migiganit (University of Michigan Health System, UMHS) i cili
pérfshin spitalet tona, mjekét, shérbimet e kujdesit shéndetésor né shtépi, shérbimet farmaceutike,
shérbimet laboratorike dhe ofruesit e tjeré té kujdesit shéndetésor

e Degé té Universitetit t&€ Migiganit gé ofrojné shérbime té kujdesit shéndetésor (ofruesit e UM-sé) si pér
shembull Shérbimi Shéndetésor i Universitetit (University Health Service), Shkolla e Mjekésisé Dentare e
Universitetit t&€ Migiganit (University of Michigan School of Dentistry) efj.

e UMHS-ja dhe strukturat e saj té organizuara té kujdesit shéndetésor ku UMHS-ja merr pjesé né
veprimtarité e pérmirésimit dhe vlerésimit té€ cilésisé né kuadér té njé strukture té organizuar té kujdesit
shéndetésor ku ofruesit bashképunojné pér t&€ ndihmuar né pérmirésimin e cilésisé sé kujdesit ndaj jush.
Shembuijt e strukturave té organizuara té kujdesit shéndetésor ku merr pjesé UMHS-ja mund t'i gjeni né
http://www.uofmhealth.org/patient+and+visitor+guide/ocha

Krahas kétyre qé pérmenden mé lart, ky njoftim vlen edhe pér degé té tjera té Universitetit t& Migiganit gé

mbéshtesin veprimtarité e kujdesit shéndetésor t&¢ UMHS-sé dhe ofruesve t&€ UM-sé. Té gjitha kéto subjekte

mund ta pérdorin dhe ta ndajné informacionin tuaj shéndetésor pér géllime trajtimi, pagese ose kujdesi
shéndetésor sikurse pérshkruhen né kété njoftim.

NA KERKOHET QE TA RUAJME INFORMACIONIN TUAJ SHENDETESOR TE MBROJTUR (PROTECTED
HEALTH INFORMATION, PHI).

Jemi angazhuar gé ta mbrojmé privatésiné e informacionit tuaj shéndetésor, i quajtur “informacion shéndetésor
i mbrojtur” ose “PHI”. PHI-ja éshté informacioni gé mund té pérdoret pér tju identifikuar, té cilin e kemi krijuar
ose marré né lidhje me shéndetin apo gjendjen tuaj shéndetésore né té kaluarén, né té tashmen ose né té
ardhmen, kujdesin shéndetésor g€ ju éshté ofruar, ose pagesat pér kujdesin shéndetésor gé ju éshté ofruar.
Na kérkohet gé tjua japim kété njoftim pér té shpjeguar praktikat tona té privatésisé, por edhe pér tju
shpjeguar se si, kur dhe pérse e pérdorim dhe zbulojmé PHI-né tuaj. Zakonisht, ne e pérdorim ose e zbulojmé
PHI-né tuaj deri né masén e nevojshme pér té arritur géllimin e pérdorimit dhe té zbulimit. Megjithaté, ka disa
pérjashtime. Ne jemi ligjérisht t&€ detyruar té€ ndjekim praktikat e privatésisé té pérshkruara né kété njoftim dhe
t'ju njoftojmé né rast shkeljeje t&€ PHI-sé suaj té pasiguruar.


https://www.uofmhealth.org/patient-visitor-guide/ocha
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S| E PERDORIM DHE E ZBULOJME PHI-NE TUAJ. Ne e pérdorim dhe e zbulojmé PHI-né tuaj pér arsye té
ndryshme dhe pér disa prej tyre kérkohet paraprakisht njé autorizim i posagém prej jush. Kategorité e
ndryshme té pérdorimeve dhe zbulimeve tona pérshkruhen mé poshté, me shembuj pér secilén.

1. Pérdorimet dhe zbulimet pér qéllime trajtimi, pagese ose kujdesi shéndetésor nuk kérkojné
pélgimin juaj.
1.1. Pér trajtimin. Ne mund ta pérdorim dhe t'ia zbulojmé PHI-né tuaj mjekéve, infermieréve, studentéve
té mjekésisé dhe punonjésve té tjeré té kujdesit shéndetésor té€ cilét ju ofrojné shérbime té kujdesit
shéndetésor ose qé jané té pérfshiré né kujdesin tuaj. Pér shembull, nése po trajtoheni pér njé léndim
gjuri, ne mund t'a zbulojmé PHI-né tuaj ofruesit té terapisé fizike pér té koordinuar kujdesin tuaj.
1.2. Pér té marré njé pagesé. Ne mund ta pérdorim dhe ta zbulojmé PHI-né tuaj me qéllim gé té
faturojmé dhe té€ marrim pagesén pér shérbimet e kujdesit shéndetésor gé ju jané ofruar. Pér shembull,
departamenti yné i faturimit mund té pérdoré njé pjesé té€ PHI-sé suaj dhe ta ndajé até me planin tuaj
shéndetésor pér pagesén.
1.3. Pér té kryer veprime lidhur me kujdesin shéndetésor. Ne mund ta pérdorim dhe ta zbulojmé
PHI-né tuaja pér t€ kryer veprime né spitale, klinika dhe institucione té tjera t&€ shérbimeve té kujdesit
shéndetésor. Pér shembull, ne mund té pérdorim PHI-né tuaj pér té shqyrtuar kujdesin gé ju éshté ofruar
ose pér té vlerésuar performancén e profesionistéve té kujdesit shéndetésor dhe proceset e pérfshira né
kujdesin tuaj. Ne gjithashtu mund tia ofrojmé PHI-né tuaj njésive té Universitetit t&¢ Migiganit dhe
partneréve tané té biznesit gé mbéshtesin veprimtarité tona té kujdesit shéndetésor, si pér shembull
llogaritaréve, avokatéve, konsulentéve tané, si dhe kompanive té tjera. Shembuj té tjeré pérfshijné
programet arsimore, zgjidhjen e ankesave té brendshme, planifikimin e biznesit, zhvillimin dhe
menaxhimin, veprimtarit€ administrative, duke pérfshiré menaxhimin e sistemeve té t€ dhénave dhe té
informacionit, dhe konsolidimet me ofruesit e tjeré.

2. Disa pérdorime dhe zbulime té tjera qé nuk kérkojné pélqimin tuaj. Gjithashtu, ne mund ta pérdorim
dhe ta zbulojmé PHI-né tuaj:
2.1. Kur zbulimi kérkohet nga legjislacioni federal, shtetéror ose lokal, nga procedurat gjygésore
ose administrative, ose nga agjencité ligjzbatuese. Pér shembull, ne e zbulojmé informacionin kur ligji
na kérkon qgé té raportojmé informacion prané agjencive geveritare dhe personelit t€ agjencive ligjzbatuese
pér viktimat e abuzimit, neglizhencés ose dhunés né familje, kur pérballemi me plagé té shkaktuara nga
arme zjarri ose plagé té tjera, ose kur kérkohet né njé proceduré gjygésore ose administrative.
2.2. Pér veprimtarité e shéndetit publik. Pér shembull, ne duhet té raportojmé prané zyrtaréve
geveritaré pérgjegjés pér mbledhjen e informacionit specifik né lidhje me lindjet, vdekjet, si dhe disa
sémundje e infeksione. Gjithashtu, ne u ofrojmé mjekéve ligjoré, ekzaminuesve mjekésoré dhe drejtoréve
té agjencive funerale informacion né lidhje me vdekjen e njé individi. Pér mé tepér, né pérputhje me ligjin
e Migiganit, neve na kérkohet té raportojmé né regjistrat gendroré pér pacientét me disa sémundje té
caktuara, si pér shembull HIV/SIDA dhe kancer, si dhe pér vaksinimet. Ne mund t'ia zbulojmé PHI-né
edhe prodhuesve té barnave, preparateve biologjike, pajisjeve dhe produkteve té tjera qé rregullohen nga
Administrata Amerikane e Barnave dhe Ushqgimit (Food and Drug Administration) kur informacioni lidhet
me cilésiné, siguriné ose efikasitetin e tyre. PHI-ja mund té ndahet edhe me disa njeréz té caktuar, té
prekur nga sémundijet e transmetueshme dhe me punémarrésit né lidhje me shéndetin dhe siguriné né
puné ose me ¢éshtjet e kompensimit t€ punonjésve.



2.3. Pér veprimtarité e mbikéqgyrjes shéndetésore. Pér shembull, ne do t'u ofrojmé informacion
zyrtaréve qeveritaré pér té kryer njé hetim ose inspektim té ofruesit ose organizatés sé kujdesit
shéndetésor.

2.4. Pér géllimet e dhurimit té organeve. Ne mund t'u ofrojmé informacion organizatave té& prokurimit té
organeve pér t'i ndihmuar me dhurimin dhe transplantin e organeve, syve ose indeve.

2.5. Pér qgéllime studimore. Né disa rrethana, ne mund ta pérdorim ose ta ofrojmé PHI-né pér té kryer
studime. Kéto studime jané zakonisht subjekt mbikéqyrjeje nga njé bord institucional i shqyrtimit. Né
shumicén e rasteve, ndonése mund té pérdoret pér t& ndihmuar né pérgatitjen e njé projekti kérkimor ose
pér tju kontaktuar gé t'ju kérkohet t€ merrni pjesé né njé studim, PHI-ja nuk do té zbulohet pér géllime
studimore pa autorizimin tuaj. Megjithaté, kur lejohet nga ligji federal dhe politikat institucionale, si dhe kur
miratohet nga njé bord institucional shqyrtimi ose nga njé bord privatésie, PHI-ja mund té pérdoret dhe té
zbulohet né ményré té métejshme. Gijithashtu, PHI-ja mund té pérdoret ose té zbulohet pér studime né
formén e “grupeve té té dhénave té kufizuara ose té cgidentifikuara”, té cilat nuk pérfshijné emrin tuaj,
adresén ose elemente té tjera identifikuese té drejtpérdrejta.

2.6. Pér té shmangur démet. Pér t&€ shmangur njé rrezik serioz pér shéndetin ose siguriné e njé personi
ose té publikut, ne mund ta ndajmé PHI-né me personelin e agjencive ligjzbatuese ose personat e afté pér
té parandaluar ose pakésuar démin e mundshém.

2.7. Pér funksione qgeveritare té veganta. Ne mund ta zbulojmé PHI-né e personelit ushtarak dhe té
veteranéve né situata té caktuara. Ne gjithashtu mund ta zbulojmé PHI-né pér qéllimet e sigurisé
kombétare, si pér shembull mbrojtjen e presidentit t&€ Shteteve té Bashkuara ose kryerjen e operacioneve
té inteligjencés.

2.8. Pér géllimet e kompensimit té punonjésve. Ne mund ta ofrojmé PHI-né pér té gené né pérputhje
me ligjet e kompensimit t&€ punonjésve.

2.9. Pér té dhéné pérkujtesa pér vizitat dhe pér pérfitime ose shérbime té lidhura me shéndetin.
Ne mund ta pérdorim PHI-né pér té ofruar rikujtesa pér vizitat. Ne gjithashtu mund t’ju japim informacion
rreth alternativave té trajtimit, ose shérbimeve apo pérfitimeve té tjera té kujdesit shéndetésor qé ofrojmé.
2.10. Pér veprimtarité e mbledhjes sé fondeve. Ne mund ta pérdorim PHI-né pér t&€ mbledhur fonde pér
organizatén toné. Ju gézoni té drejtén té cregjistroheni nga marrja e komunikimeve pér mbledhjen e fondeve.



3. Pérdorimet dhe zbulimet gé mund t'i refuzoni.
3.1. Regjistrat e pacientéve. Ne mund té pérfshijmé emrin tuaj, gjendjen e pérgjithshme, vendndodhjen
né njé qgendér t&¢ UMHS-sé dhe pérkatésiné fetare (nése keni) né regjistrin tané té pacientéve pér t'u
pérdorur nga klerikét ose nga té tjeré gé pyesin pér ju me emér, pérvegse kur e kundérshtoni kété gjé
plotésisht ose pjesérisht kur shtroheni né gendrat tona.
3.2. Zbulimi pér familjen, miqté ose té tjeré. Ne mund t'ia ofrojmé& PHI-né tuaj njé anétari té familjes,
miku apo personi tjetér qé éshté i pérfshiré né kujdesin tuaj ose pérgjegjés pér té paguar kujdesin tuaj
shéndetésor, pérvegse kur e kundérshtoni kété gjé plotésisht ose pjesérisht.
3.3. Shkémbimet e informacionit shéndetésor. Ne mund ta vendosim né dispozicion PHI-né tuaj né
format elektronik pérmes shkémbimeve té informacionit shéndetésor (health information exchanges, HIE)
pér ofruesit e tjeré té kujdesit shéndetésor, planet shéndetésore dhe zyrat ndérmjetése té kujdesit
shéndetésor. Pjesémarrja né HIE na lejon edhe té shikojmé informacionin gé ata kané pér ju, gjé qé na
ndihmon né ofrimin e kujdesit ndaj jush. Ju gézoni té drejtén ta refuzoni pjesémarrjen né kéto procese
duke kontaktuar personin e shénuar né fund té kétij njoftimi.

4. Legjislacioni i Migiganit né fuqi. Pérdorimi dhe zbulimi i PHI-sé nga ana joné duhet té jeté né pérputhje
me rregulloret federale té privatésisé dhe me legjislacionin federal dhe t&€ Migiganit né fuqi. Legjislacioni
i Miciganit dhe/ose rregulloret federale vendosin disa kufizime té caktuara shtesé pér pérdorimin dhe
zbulimin e PHI-sé pér shéndetin mendor, abuzimin me substancat, sémundjen HIV/SIDA dhe disa
informacione té caktuara gjenetike. Né disa raste, mund té kérkohet autorizimi juaj i posagcém.

5. Té gjitha pérdorimet dhe zbulimet e tjera kérkojné autorizimin tuaj paraprak me shkrim. Pér situatat
gé nuk parashikohen né kété njoftim, nevojitet autorizimi juaj me shkrim pérpara pérdorimit ose zbulimit t&
PHI-sé suaj, duke pérfshiré pjesén mé té madhe té pérdorimeve dhe zbulimeve pér shénimet e
psikoterapis€ (nése regjistronen ose mbahen nga ne), marketingun me mbéshtetje financiare té
produkteve dhe shérbimeve té paléve té 3-ta, dhe shitien e PHI-sé, pérvegse kur ligji e parashikon
ndryshe. Autorizimi juaj mund té anulohet gjithmoné me shkrim (por nuk do té zbatohet pér zbulimet e
méparshme gé jané béré né bazé té autorizimit tuaj fillestar).

D. TE DREJTAT TUAJA NE LIDHJE ME PHI-NE TUAJ. Ju gézoni té drejtat e méposhtme pér sa i pérket
PHI-sé suaj:



1. E drejta pér té kérkuar kufizimin e pérdorimeve dhe zbulimeve té PHI-sé suaj. Ju gézoni té drejtén té
na kérkoni té kufizojmé ményrén se si e pérdorim dhe e zbulojmé PHI-né tuaj pér géllime trajtimi, pagese
ose kujdesi shéndetésor. Kjo kérkesé duhet té béhet me shkrim. Ne nuk jemi té detyruar té biem dakord
me kérkesén tuaj pér kufizim, por nése e béjmé, do t'i géndrojmé marréveshjes soné pérvegse kur ka njé
emergjencé ose kur pérdorimi apo zbulimi na kérkohet apo lejohet ligjérisht. Megjithaté, jemi té detyruar ta
pranojmé kérkesén me shkrim pér kufizimin e zbulimit t&¢ PHI-s€ suaj pér njé plan shéndetésor, nése
zbulimi ka té béjé me pagesén ose veprimtarité e kujdesit shéndetésor dhe nuk kérkohet me ligj, dhe nése
PHI-ja juaj ka té béjé vetém me njé zé ose shérbim té kujdesit shéndetésor té€ cilin ju e keni paguar
plotésisht dhe nga xhepi juaj. Gjithashtu, ju mund té na kérkoni t'i kufizojmé zbulimet e PHI-sé pér anétarét
e familjes, té aférmit e tjeré, ose miqté e afért té€ pérfshiré né kujdesin tuaj ose pagesén pér te.

2. E drejta pér té kérkuar komunikime konfidenciale qé pérfshijné PHI-né tuaj. Ju mund té kérkoni me
shkrim gé informacioni t'ju dérgohet né njé ményré ose vendndodhje té caktuar. Pér shembull, mund té
kérkoni gé ta dérgojmé PHI-né tuaj me posté né kuti postare né vend qé ta dérgojmé né shtépiné tuaj. Ne
duhet ta pranojmé kérkesén tuaj pér aq kohé sa mund ta ofrojmé lehtésisht né formatin qé keni kérkuar.

3. E drejta pér té marré kopje té PHI-sé suaj. N& shumicén e rasteve, ju gézoni té drejtén t& merrni kopje té
PHI-sé suaj, si pér shembull té& t& dhénave shéndetésore ose faturimeve, té cilat pérdoren nga ne pér té
marré vendime rreth jush. Kérkesa duhet té béhet me shkrim. Ne do t’ju pérgjigjemi brenda 30 ditésh pas
marrjes sé kérkesés suaj me shkrim dhe mund tju tarifojmé njé shumé té arsyeshme. Né disa raste, ne
mund ta refuzojmé kérkesén tuaj, por kété do ta béjmé me shkrim dhe do t'ju paragesim arsyet tona pér
refuzimin, si dhe do t'ju shpjegojmé té drejtén tuaj pér rishikimin e refuzimit.

4. E drejta pér té marré njé listé té zbulimeve qé kemi béré. Ju gézoni té drejtén té€ merrni njé listé té
rasteve né té cilat kemi zbuluar PHI-né tuaj (njé pasqyré té zbulimeve). Kjo e drejté nuk zbatohet pér disa
zbulime si pér shembull ato gé jané béré pér géllime trajtimi, pagese ose kujdesi shéndetésor, zbulimet gé
jané béré pér ju ose pér personat e tjeré té pérfshiré né kujdesin tuaj, zbulimet e béra me autorizimin tuaj,
ose zbulimet gé jané béré pér géllimet e sigurisé ose té inteligiencés kombétare, institucioneve té
korrektimit ose agjencive ligjzbatuese. Kérkesa juaj pér pasqyrén e zbulimeve duhet t&é béhet me shkrim
drejtuar personit dhe adresés sé méposhtme. Ne do té pérgjigiemi brenda 60 ditéve nga marrja e
kérkesés suaj duke ju ofruar listén e zbulimeve gé jané béré gjaté gjashté viteve té fundit nga data e
marrjes sé kérkesés suaj, pérvecse kur kérkoni njé periudhé kohore mé té shkurtér. Nése béni mé shumé
se njé kérkesé brenda té njéjtit vit, ne mund t'ju tarifojmé njé shumé té caktuar.

5. E drejta pér té ndryshuar ose pérditésuar PHI-né tuaj. Nése besoni qé PHI-ja juaj éshté e pasakié ose e
paploté, ju gézoni té drejtén t€ na kérkoni t€ shtojmé ose ndryshojmé informacionin ekzistues. Kérkesa
juaj duhet té béhet me shkrim dhe duhet té pérfshijé arsyen e kérkesés suaj. Ne do té pérgjigjemi brenda
60 ditésh nga marrja e kérkesés suaj. Ne mund ta refuzojmé kérkesén tuaj me shkrim nése PHI-ja (i)



éshté e sakté dhe e ploté, (ii) nuk éshté krijuar nga ne, (iii) nuk lejohet té zbulohet, ose (iv) nuk éshté pjesé
e regjistrave tané. Refuzimi yné do té pérfshijé arsyen e refuzimit dhe do t'ju shpjegojé té drejtén pér té
béré njé deklaraté mosdakordésie me shkrim. Nése nuk dorézoni njé deklaraté mosdakordésie me shkrim,
gézoni té drejtén té kérkoni qé kérkesa juaj e ndryshuar dhe refuzimi yné t'i bashkéngjitet PHI-sé suaj.
Nése ndryshimi juaj éshté miratuar, ne do ta ndryshojmé PHI-né tuaj dhe do tju informojmé pér
pérfundimin e ndryshimit. Ndryshimi mund té pasqyrohet né forma té€ ndryshme, si pér shembull népérmjet
njé deklarate shpjeguese gé i shtohet regjistrit tua.

6. E drejta pér njé kopje té kétij njoftimi. Ju gézoni té drejten té kerkoni qé tju dérgohet
nj¢ kopje fizike e kétij njoftimi me posté. Eshté gjithashtu i disponueshém né:
http://www.uofmhealth.org/Patient+and+Visitor+Guide/hipaa

E. CILI ESHTE PERSONI | KONTAKTIT PER TE MARRE INFORMACION NE LIDHJE ME KETE NJOFTIM
OSE PRAKTIKAT TONA TE PRIVATESISE. Nése keni pyetje né lidhje me kété njoftim ose ankesa pér praktikat
tona té privatésisé, ose nése déshironi té dini si t& béni njé ankesé prané Zyrés pér té Drejtat Civile (Office for Civil
Rights) té Departamentit t&€ Shéndetésisé dhe Shérbimeve Njerézore té Shteteve té Bashkuara (U.S. Department of
Health and Human Services), mund té kontaktoni Drejtorin toné té€ Praktikave té Privatésisé né numrin
1-734-615-4400. Ju nuk do té penalizoheni pér paraqitjen e ankesés suaj. Ankesat me shkrim duhet t& dérgohen né:

University of Michigan Health System

Privacy Director

1500 E. Medical Center Drive

Ann Arbor, Ml 48109-5729
Ne mund ti ndryshojmé praktikat tona té privatésisé né ¢do kohé. Pérpara se té bé&mé njé ndryshim té
réndésishém, do ta rishikojmé kété njoftim dhe do ta publikojmé né institucionet dhe fagen toné té internetit né:
http://www.uofmhealth.org/Patient+and+Visitor+Guide/hipaa.

F. DATA E HYRJES NE FUQI TE KETIJ NJOFTIMI: 14 prill 2003, rishikuar mé 1 korrik 2012 dhe 23 shtator 2013.
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